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気
付
き
を
教
え
て
く
れ
ま
す 

山
田
在
住 

安
在
昭
雄
さ
ま 

 

ほ
か
の
保
険
の
人
は
、
質
問
し

な
い
と
教
え
て
く
れ
ま
せ
ん
が
、

私
達
家
族
が
気
づ
い
て
い
な
い

け
れ
ど
も
必
要
と
思
わ
れ
る
所

を
適
切
に
ア
ド
バ
イ
ス
し
て
く

れ
る
と
こ
ろ
が
一
番
の
違
い
で

す
ね
。 

何
年
か
前
に
あ
っ
た
自
動
車

事
故
の
と
き
も
迅
速
な
対
応
を

し
て
い
た
だ
き
、
本
当
に
心
強
く

思
い
ま
し
た
。 

今
も
家
計
の
見
直
し
ア
ド
バ

イ
ス
を
い
た
だ
い
て
い
る
最
中

で
、
お
金
の
有
効
な
貯
め
方
を
教

え
て
い
た
だ
い
て
い
る
と
こ
ろ

で
す
。 

 

2015 年 2 月号
(有)トータル保険がみなさんにお届けするニュースレターです。

 
 
 

い
た
だ
い
た 

 

職
場
の
み
ん
な
の
お
昼
ご
は
ん
を
買
い

に
、
自
転
車
で
コ
ン
ビ
ニ
に
行
く
と
、
一

台
の
ワ
ゴ
ン
車
が
す
ご
い
勢
い
で
歩
道

に
乗
り
上
げ
て
駐
車
し
て
き
ま
し
た
。

「
歩
行
者
も
い
る
の
に
危
な
い
な
」
と
思

い
な
が
ら
、
コ
ン
ビ
ニ
で
弁
当
を
買
い
、

外
に
出
る
と
、
そ
の
車
が
路
肩
に
乗
り
上

げ
て
し
ま
っ
て
い
て
、
タ
イ
ヤ
が
空
転
し

て
い
ま
し
た
。
そ
の
時
の
気
持
ち
を
正
直

に
言
う
と
、「
困
っ
て
い
る
だ
ろ
う
け
ど
、

危
な
い
運
転
し
て
い
る
か
ら
そ
う
い
う

こ
と
に
な
る
ん
だ
、
自
業
自
得
だ
よ
」
と

し
か
思
い
ま
せ
ん
で
し
た
。
そ
の
車
に
は

一
人
し
か
乗
っ
て
お
ら
ず
、
運
転
手
の
方

は
周
り
に
助
け
を
求
め
る
よ
う
に
キ
ョ

ロ
キ
ョ
ロ
し
て
い
ま
し
た
。
コ
ン
ビ
ニ
の

周
り
に
は
何
人
か
の
人
が
い
ま
し
た
が
、

誰
一
人
と
し
て
助
け
よ
う
と
し
な
い
よ

う
に
見
え
ま
し
た
。
私
は
、
「
手
伝
い
た

い
け
ど
、
ス
ー
ツ
が
汚
れ
る
し
な
」
「
も

と
も
と
自
分
が
ま
い
た
種
だ
し
、
向
こ
う

が
頼
む
の
が
礼
儀
だ
ろ
う
」
「
先
輩
を
待

た
せ
て
い
る
か
ら
早
く
帰
ら
な
い
と
い

け
な
い
し
…
」
と
自
分
が
手
伝
い
た
く
な

い
こ
と
を
自
分
の
中
で
正
当
化
し
て
、
そ

の
場
か
ら
逃
げ
よ
う
と
し
ま
し
た
。
し
か

し
、
見
て
見
ぬ
ふ
り
を
し
て
、
人
が
困
っ

て
い
る
場
か
ら
逃
げ
よ
う
と
し
て
い
る

こ
と
が
申
し
訳
な
く
思
え
て
き
て
、
気
が

付
く
と
、
「
車
を
押
し
ま
し
ょ
う
か
」
と

声
を
掛
け
て
い
ま
し
た
。
ス
ー
ツ
が
汚
れ

て
も
仕
方
が
な
い
と
覚
悟
を
決
め
て
、
肩

を
押
し
つ
け
て
全
力
で
押
し
ま
し
た
が
、

全
く
動
き
ま
せ
ん
で
し
た
。
心
の
中
で
、

「
や
っ
ぱ
り
手
伝
う
ん
じ
ゃ
な
か
っ
た
、

困
っ
た
な
」
と
思
っ
て
い
る
と
、
ず
っ
と

見
て
い
た
青
年
が
、
「
手
伝
い
ま
し
ょ
う

か
」
と
声
を
掛
け
て
く
れ
ま
し
た
。
礼
儀

か
ら
「
あ
り
が
と
う
」
と
言
い
、
二
人
で

押
し
ま
し
た
。
す
る
と
、
そ
れ
ま
で
全
く

動
か
な
か
っ
た
そ
の
車
が
簡
単
に
動
い

て
く
れ
ま
し
た
。
ほ
っ
と
し
て
、
そ
の
青

年
に
お
礼
を
言
お
う
と
し
た
ら
、
な
ぜ

か
、「
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
」
と
、

そ
の
青
年
が
丁
寧
に
頭
を
下
げ
て
い
た

の
で
す
。
ど
う
し
て
自
分
が
お
礼
を
言
わ

れ
て
い
る
の
か
わ
か
ら
ず
、
私
は
「
あ
り

が
と
う
」
と
言
え
ま
せ
ん
で
し
た
。
手
伝

っ
て
も
ら
っ
た
の
だ
か
ら
、
自
分
が
お
礼

を
言
わ
な
け
れ
ば
い
け
な
い
の
に
。 

そ
の
青
年
は
笑
顔
の
ま
ま
で
自
転
車
に

乗
っ
て
去
っ
て
い
き
ま
し
た
。
全
く
不
思

議
な
「
あ
り
が
と
う
」
の
言
葉
で
し
た
が
、

何
と
も
言
え
ず
う
れ
し
い
気
持
ち
に
な

り
ま
し
た
。
今
度
は
車
の
持
ち
主
が
車
を

止
め
、
こ
ち
ら
へ
走
っ
て
来
ま
し
た
。
私

は
大
き
な
声
で
「
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま

し
た
」
と
言
っ
て
い
ま
し
た
。
相
手
は
ひ

ど
く
驚
い
た
顔
に
な
り
ま
し
た
が
、
す
ぐ

に
笑
顔
に
な
っ
て
い
く
の
が
見
え
ま
し

た
。
お
礼
を
言
う
相
手
を
そ
れ
ぞ
れ
間
違

え
た
よ
う
な
も
の
な
の
に 

「
あ
り
が
と
う
」
の
言
葉 

が
胸
の
中
に
幸
せ
な
気
持 

ち
を
広
げ
て
く
れ
ま
し
た
。 



 

えふぴーカフェ：暮らしとお金のミニ情報 
◆住宅ローンアドバイス「返済負担率」とは？ 

年収に占める借入返済額の割合のことをいいます。 

計算式＝（住宅ローンの年間返済額＋その他の借入金の年間返済額）÷年収 

                  

（例）年収４００万円未満・・・３０％以下 

年収４００万円以上・・・３５％以下 

では、その他の借入金とは？ 

車のローン、太陽光の設置ローン、カードによるキャッシング、銀行からの多

目的ローンなどがあります。個人事業主の場合は、事業資金の借入やリース契

約です。 

返済負担率計算例 

年収420万円、住宅ローンの毎月返済額10万円、車のローンの返済額3万円

＜計算してみましょう 上記計算式に当てはめます＞ 

① 住宅ローンの年間返済額120万円 ②車のローンの年間返済額36万円 

① ＋②＝156万円 156万円÷420万≒37.14% 

※年収400万円未満・・・30％以下 年収400万円以上・・・35％以下 

ﾌｧｲﾅﾝｼｬﾙﾌﾟﾗﾝﾅｰ・相続診断士・住宅ローンアドバイザー：大川 淳 

ビ
ン
が
忙
し
く
昼
食
を
と
る
姿
を
う
ん 

 
 
 
◆営業時間 

朝 9 時から夜７時まで 

◆お手伝いできること 

・家計の見直し（生命保険・

火災・自動車保険全般） 

・住宅ローンアドバイス、ラ

イフプラン作成、遺言アド

バイス、相続アドバイス

（生命保険の活用含む） 

◆主な資格 

ﾌｧｲﾅﾝｼｬﾙﾌﾟﾗﾝﾅｰ（AFP） 

認定保険代理士 

 相続診断士 

 住宅ローンアドバイザー 

日
本
全
国
三
〇
、
四
九
○
句
の
中
か
ら
選
ば
れ
た
優
秀
１００
句
。 

第
２６
回
サ
ラ
川
を
彩
る
傑
作
の
数
々
を
ご
紹
介
し
ま
す
。 

今
回
は
５
作
を
ご
紹
介
し
ま
す
。 

 

① 

半
世
紀 

綴
っ
て
み
れ
ば 

反
省
記 

② 

父
か
ら
の 

友
達
申
請 

ひ
く
娘 

③ 

受
験
生 

神
も
お
手
上
げ 

絵
馬
の
誤
字 

④ 
父
の
日
は 

昔
ネ
ク
タ
イ 

今
エ
プ
ロ
ン 

⑤ 
ジ
ャ
ン
ケ
ン
で 

負
け
て
も
妻
が 

セ
ン
タ
ー
だ 

開
け
て
お
く
こ
と
で
浴
室
の
温
度
を
上
昇
さ

せ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
ま
た
浴
室
の
床
に

も
マ
ッ
ト
や
ス
ノ
コ
を
敷
い
て
お
く
こ
と
も

有
効
で
す
。 

◆
風
呂
の
温
度
は
、
３８
度
～
４０
度
位
の
低
め

に
設
定 

入
浴
温
度
４２
～
４３
度
の
熱
い
湯
は
、
心
臓
に

か
な
り
負
担
が
か
か
る
の
で
、
と
て
も
危
険

で
す
。
３８
度
～
４０
度
く
ら
い
の
低
め
の
お
風

呂
に
入
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。 

◆
高
齢
者
や
高
血
圧
の
人
は
一
番
風
呂
を
避

け
る 

一
番
風
呂
は
ま
だ
浴
室
が
温
ま
っ
て
い
な
い

の
で
、
ヒ
ー
ト
シ
ョ
ッ
ク 

に
な
り
や
す
く
な
り
ま
す
。 

家
族
が
入
っ
た
す
ぐ
後
に
、 

続
け
て
入
る
こ
と
が
理
想 

的
で
す
。 

 

 
 

 

ヒ
ー
ト
シ
ョ
ッ
ク
に
要
注
意
！ 

冬
の
寒
い
時
期
、
入
浴
な
ど
急
激
な
温
度

変
化
で
起
こ
る
「
ヒ
ー
ト
シ
ョ
ッ
ク
」
。
熱
中

症
と
同
様
に
高
齢
者
の
命
を
危
険
に
さ
ら
す

も
の
で
、
日
本
で
は
年
間
一
万
人
以
上
が
ヒ

ー
ト
シ
ョ
ッ
ク
で
死
亡
し
て
い
る
と
み
ら
れ

ま
す
。 

【
浴
室
内
で
の
ヒ
ー
ト
シ
ョ
ッ
ク
対
策
】 

◆
シ
ャ
ワ
ー
を
使
用
し
て
浴
槽
に
お
湯
を
溜

め
る 

シ
ャ
ワ
ー
給
湯
す
る
こ
と
に
よ
っ
て
、
浴
室

温
度
が
１５
分
間
で
１０
℃
上
昇
す
る
と
言
わ

れ
て
い
ま
す
。（
東
京
ガ
ス
の
実
験
に
て
） 

シ
ャ
ワ
ー
の
蒸
気
が
浴
室
の
温
度
を
効
率
よ

く
上
昇
し
て
く
れ
ま
す
。 

◆
寒
い
時
期
は
、
脱
衣
所
と
浴
室
を
十
分
暖
か

く
し
て
お
く 

浴
槽
に
お
湯
が
溜
ま
っ
て
い
る
場
合
に
は
、

風
呂
に
入
る
前
に
し
ば
ら
く
浴
槽
の
フ
タ
を

サラリーマン川柳 


